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OXIGENO treningsstudio 

Bygningen er en industribygning fra 50-tallet med mange forskjellige leietakere som diverse kontor- 

og verkstedsvirksomhet, idrettshall og klatrehall samt kunstfagskole.

Bygningen har et industrielt preg utvendig med en malt siporex fasade med lange vindusbånd.

Disse er beholdt, men vinduene er byttet ut med moderne vinduer som er tilpasset bygningens alder 

og estetikk. Bygningen hadde en 4et som var tilbaketrukket fra fasaden/gesimsen mot vest. Denne 

ble utvidet og avsluttet med en høy glassfasade mot vest som fyller disse arealene med dagslys. 

Utvidelsen ble lagt noe høyere enn eksisterende tak, både for å gi god takhøyde i arealene in-

nenfor, og for å fremheve denne nye delen av bygningen som også får en annen type fasade enn 

de eksisterende. Ventilasjonsaggregater med luft inntak får en utførelse i zink som signaliserer en 

maskinfunksjon.De utvendige inngangspartiene fra hhv. nord og vest ble erstattet med nye som får 

samme type utforming av glass og stål.

Treningssenteret har lokaler for fl ere typer aktiviteter som vekt- og apparattrening, spinning, aerobic, 

yoga/pilates, kondisjonstrening og arealer for uttøyning. Mellom dame- og herregarderoben ligger 

en velværeadeling med dusjer, badstuer og behandlingsrom.
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